
Базой, фундаментом развития социальных навыков у 

ребенка служит развитие у него саморегуляции 

поведения – это способность контролировать и 

управлять своим состоянием (эмоциями), поступками. 

– это современная педагогическая 

технология   организации свободной (игровой) 

деятельности детей по их интересам (во второй половине 

дня). 

– дети в течение одного 

часа самостоятельно перемещаются по зданию детского 

сада, соблюдая правила, для занятия деятельностью, 

которою они выбрали по своему желанию и интересу.  

 

По сигналу колокольчика возвращаются в свою группу.   
 

             

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Что такое Клубный час? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Как создать такие условия и формы 

активности (деятельности)  детей, при 

которых развитие саморегуляции было бы 

максимально эффективным в условиях 

детского сада? 

Вся жизь ребенка в детском саду должна быть 

направлена на развитие его личности и 

взаимодействия с детьми и взрослыми. 

Для этого необходимо создать условия, 

организовать дружественный социум на 

территории детского сада, способствующий 

развитию социальных навыков дошкольников. 
Н.П. Гришаева 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ СОВРЕМЕННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 

СОЦИАЛИЗАЦИИ ДОШКОЛЬНИКОВ! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ОСНОВНЫЕ УСЛОВИЯ ОРГАНИЗАЦИИ 

КЛУБНОГО ЧАСА: 

 Обеспечение безопасных условий для детей. 

 Участвуют дети старшего дошкольного 

возраста (5-6 лет). 

 Участниками и организаторами Клубного 

часа выступают педагоги детского сада. 

 Соблюдение детьми правил поведения при 

перемещении по детскому саду. 

 При организации деятельности учитываются 

интересы и возрастные особенности детей. 

 Клубный час проводится 1 раз в месяц. 

Возможность осваивать социальные нормы и 

правила в новой, интересной, активной  форме 

деятельности. 

Возможность взять на себя ответственность за 

свой выбор. 

Возможность проявить инициативу и 

самостоятельность. 

Возможность научиться ориентироваться в 

пространстве здания детского сада и не пугаться 

этого.  

Развивает дружеские отношения между 

детьми, умение коллективно трудиться и 

получать от этого удовольствие. 
 

 



 

 

 

 

Это, что-то новенькое!  
 

                         Это познавательно!       

                                                                                     Это современно! 

                 Это интересно! 
 

                                        

                                    

                Это соответствует интересам и потребностям детей! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Дети выбирают Клубный Час, потому что… 

ЧТО НЕОБХОДИМО РЕБЕНКУ ДЛЯ УЧАСТИЯ В 

КЛУБНОМ ЧАСЕ: 

Индивидуальный Бейджик Клубного часа - это 

планшетка из картона на ленточке, где с одной стороны два 

кармашка и с обратной стороны один кармашек. 


